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Informatiebrief – Diabetes en rijbewijs 

Alle personen met een diabetesdiagnose moeten hun rijbewijs laten aanpassen. U 
ontvangt dan een aangepast rijbewijs met een beperkte geldigheidsduur van 5 jaar. 

Als persoon met diabetes bent u zelf verantwoordelijk om de geldigheid van uw rijbewijs 
op te volgen.  

Hoe vraagt u dit aan? 

Tijdens een consultatie kan de endocrinoloog, huisarts of verpleegkundige het 
rijgeschiktheidsattest invullen. 

Met het ingevulde attest meldt u zich vervolgens aan bij de Dienst Bevolking van uw 
gemeente om uw rijbewijs te laten aanpassen. 

Het aangepaste rijbewijs is 5 jaar geldig. 

 

Advies van uw huisarts 

Wij raden u sterk aan om dit in orde te brengen. Een aangepast rijbewijs is belangrijk om 
ook bij een ongeval of verzekeringskwestie in orde te zijn.  
Het aangepaste rijbewijs verandert op zich niets aan uw rijgeschiktheid. Het is een 
administratieve verplichting om juridisch en verzekeringsgewijs in orde te zijn. 

 

Opgelet! 

Ben je in het bezit van een aangepast rijbewijs, dan dien je ook je 
autoverzekeringsmaatschappij in te lichten. Vermijd discussie achteraf! 

 

Wanneer brengt u dit in orde? 

Bij diabetes wordt een periodieke controle om de 3 maanden aanbevolen. Tijdens één 
van deze consultaties kan het rijgeschiktheidsattest worden ingevuld. Vraag ernaar bij 
een volgende consultatie.  
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Hebt u nog vragen na het lezen van deze informatie, neem dan gerust contact met ons 
op.  

 

Met vriendelijke groet,  

 

Huisartsenpraktijk De Monding  

 

Valerie Glorieux  

Alexander Berghmans  

Mark Huylebroeck  

Hanne Hellemans 

 

 

 

 

 

Interessante websites en lectuur:  
https://www.diabetes.be/nl/rijbewijs 

https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/diabetes-en-een-rijbewijs/ 

https://www.diabetes.be/nl/nieuws/persbericht-1-op-5-mensen-met-diabetes-heeft-
geen-aangepast-rijbewijs 

https://www.gezondheid.be/artikel/diabetes/een-aangepast-rijbewijs-bij-diabetes-
27610 
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