
RSV (Respiratoir syncytieel virus) 

RSV infecteert de luchtwegen. Hoewel RSV meestal milde, verkoudheidsachtige symptomen 
veroorzaakt, kan het gevaarlijk zijn voor baby's en oudere mensen. Zij kunnen ernstig ziek 
worden.  

Infecties van het respiratoir syncytieel virus (RSV) komen voornamelijk voor van de late herfst tot 
de vroege lente (van begin oktober tot eind maart). 

 

Bescherming van je baby tegen RSV 

Je kan je baby op 2 manieren beschermen tegen ernstige RSV. Beide manieren zijn evenwaardig 
qua veiligheid en beschermingsduur. 

1) Jezelf laten vaccineren tijdens de zwangerschap (week 28-36) 

Beval je tijdens het RSV-seizoen dat loopt van begin oktober tot eind maart? Dan kan je 
je baby tegen RSV beschermen door jezelf tussen week 28 en week 36 van je 
zwangerschap te laten vaccineren. Dankzij het vaccin maak je antistoffen aan die je via 
je navelstreng doorgeeft. Zo bescherm je je baby 5 tot 6 maanden na de geboorte tegen 
ernstige RSV-infecties die tot een opname in het ziekenhuis kunnen leiden. 

Let op: Er moeten minstens 2 weken tussen de DTPa (kinkhoest)-vaccinatie en de RSV-
vaccinatie zitten.  

2) Antilichamen toedienen aan je baby (na de geboorte) 
Antilichamen of antistoffen zijn beschermende stoffen die je lichaam aanmaakt bij een 
infectie of na een vaccinatie. Deze antistoffen kunnen ook rechtstreeks aan je baby 
worden toegediend met een inspuiting. In tegenstelling tot bij een vaccinatie maakt de 
baby dus zelf geen antistoffen aan. Je baby is meteen na de inspuiting met antilichamen 
beschermd voor 5 tot 6 maanden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kom je niet in aanmerking voor een terugbetaling?   

• Dan kost Beyfortus (het beschermend geneesmiddel) 777 euro. 

• Dan kost Abrysvo (vaccinatie tijdens de zwangerschap) 185 euro 

 



Vaccinatie van volwassenen 

Voor ouderen en mensen met een zwakkere gezondheid kan RSV leiden tot ernstige 
complicaties, zoals longontsteking. Vaccinatie helpt deze risico's te verminderen en beschermt 
tegen ernstige ziekte. 

RSV-vaccinatie wordt aanbevolen voor: 

• Personen van 60 jaar en ouder met minstens één risicofactor voor het ontwikkelen van 
ernstige RSV: 

o Een verzwakt immuunsysteem 

o Chronische ziekten van het hart, de longen of de nieren 

o Diabetes 

o Ernstige obesitas (BMI van 40 of meer) 

o Actief roken 

o Een beroerte in het verleden gehad 

• Immunodeficiënte patiënten, ongeacht hun leeftijd 

• Bewoners van woonzorgcentra, ook zonder risicofactoren 

• Iedereen van 75 jaar en ouder, zeker als er sprake is van een risicofactor 

Twijfel je of je in aanmerking komt? Vraag het aan je arts of apotheker.  
Kostprijs 

Er zijn momenteel twee vaccins beschikbaar tegen RSV: 

• Abrysvo €183,38 

• Arexvy €205,11 (vanaf augustus gedeeltelijk terugbetaald) 

Eén injectie met een van deze vaccins beschermt je voor minstens twee RSV-seizoenen. Je laat 
je bij voorkeur vaccineren aan de start van het RSV-seizoen in september of oktober.  

Terugbetaling mogelijk vanaf 1 augustus 2025 

Vanaf 1 augustus 2025 wordt het vaccin Arexvy gedeeltelijk terugbetaald voor sommige 65-
plussers. Als je in aanmerking komt, betaal je als patiënt nog €12,50, of €8,50 met verhoogde 
tegemoetkoming.  

Of je recht hebt op terugbetaling, hangt af van je gezondheidstoestand of verblijf in een 
zorginstelling. De voorwaarden voor terugbetaling zijn niet helemaal gelijk aan de groepen voor 
wie vaccinatie aanbevolen wordt.  

Twijfel je of je in aanmerking komt? Vraag het aan je arts of apotheker. 
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